
Arraigado en las familias... 

Desde 1965, First Star Partnerships for Children & 

Families se ha basado en el principio de que las 

familias son colaboradores esenciales en la 

educación de sus hijos y que deben ayudar a decidir 

como los servicios de First Start pueden beneficiar 

mejor a sus propias familias y otras en la 

comunidad.  
 

 

            

Consejo de Políticas  

Comitès de Padres 

Todas las familias de First Start son automáticamente miembros del 

Comité de Padres de su centro. A través de la membresía en el comité, 

las familias pueden: 

Ayudar al personal a conocer los puntos fuertes, los intereses y las 

necesidades de nuestros niños y familias 

Aconsejar al personal en el desarrollo la implementación de 

políticas, actividades y servicios del programa local. 

Planificar, dirigir y participar en programas y actividades informales 

y formales para padres y personal. 

Participar en el reclutamiento y selección de empleados de Head 

Start y Early Head Start siguiendo las pautas establecidas. 

El Consejo de Políticas es un grupo de padres y miembros de la 

comunidad que ayudan a tomar decisiones sobre su programa. Al 

menos el 51% de los padres deben tener hijos inscritos en Head Start 

o Early Head Start.  

A través del Consejo de Políticas, los padres pueden: 

Tener una voz en las decisiones sobre cómo el programa gasta el 

dinero, lo que hacen los niños en sus aulas y cómo el programa 

trabaja con socios comunitarios. 

Ayudar a establecer y supervisar el progreso hacia los objetivos del 

programa relacionados con la educación, la salud, la nutrición y el 

compromiso familiar y familia y la comunidad. 

Participar en la autoevaluación anual de First Start y supervisar los 

resultados y datos para ayudar a identificar oportunidades de mejora 



Unirse al Consejo de Políticas 

Los padres tienen muchas razones para unirse al Consejo de Políticas. A veces el personal les 
pregunta si están interesados. En otras ocasiones, los padres pueden querer unirse después 
de haber estado en un comité de padres. Vamos a explorar cómo tomar la decisión de unirse 
al Consejo de Políticas. 

 

Al igual que Richie, muchos padres tienen preguntas sobre unirse al Consejo de 

Políticas. A continuación, puedes ver algunas preguntas frecuentes. 

¿Por qué me piden que considere la posibilidad de unirme al Consejo Político? 

¿Qué puedo ofrecer? 

El Consejo de Políticas representa las voces y perspectivas de los padres para guiar las 
decisiones sobre los programas de First Start. El Consejo de Políticas da la bienvenida a 
padres y familiares de todos los orígenes y estructuras familiares. Pueden ser madres y 
padres de todas las edades, abuelos, padres de crianza o adoptivos, u otros adultos 
importantes en la vida de un niño. Se te está preguntando porque eres el maestro más 
importante en la vida de tu hijo. Valoramos tus ideas sobre cómo servir mejor a todos los 
niños en nuestro programa 

¿Qué necesito saber antes de unirme? 

Lo más importante es que desees ayudar a First Start a proporcionar una experiencia de 
aprendizaje positiva para tu hijo y otros niños. Una vez que seas elegido, recibirás 
capacitación sobre cómo funciona el Consejo de Políticas. Algunas cosas que el grupo 
puede discutir en las reuniones del Consejo de Políticas son decisiones sobre políticas del 
programa, presupuestos, actividades del centro y contratación de personal. 

¿Cuándo y dónde se llevan a cabo las reuniones? 

El Consejo de Políticas generalmente se reúne mensualmente. Las reuniones se programan 
para una fecha y hora que sea conveniente para los miembros del Consejo. Se ofrece 
cuidado infantil, comidas o refrigerios y servicios de traducción. Asegúrate de informar a 
First Start si necesitas algo para facilitar tu asistencia a las reuniones. 

 

Escenario 

 

Ayer, cuando Richie dejó a su hija Celine en su aula, Sandra, una asesora de la familia, 
le preguntó si le gustaría formar parte del Consejo de Políticas del programa. 

 

Cuando él preguntó por qué, Sandra respondió,“Parece estar muy involucrado en la vida 
de su hija. Me preguntaba si podría estar interesado. Además, sería genial tener a un 
padre en el Consejo. Podría ayudar a todos los niños del programa. Piénselo. Avíseme la 
próxima semana.” 

 

Richie se siente halagado por la oferta, pero un poco confundido. Ha oído hablar del 
Consejo de Políticas, pero no sabe mucho al respecto. No está seguro de lo que puede 
aportar. Richie se siente nervioso. Tiene muchas preguntas que hacerle a Sandra 
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